
Éligibilité : 

- Âge minimale 10 ans* 

- Consentement écrit des parents pour les élèves de 17 ans et moins.  

- Minimum 7ième kyus (ceinture verte 2 kyus) 

- Membre de la Fédération de karaté Taïkido. 

Critères d’évaluation lors de l’examen : 

- Connaissances des katas à 90%  

- Connaissances techniques et exécutions incluses dans les katas à 70%  avec 

terminologie en japonais 

o Incluant le KIME (contraction à la fin du mouvement) 

o Technique individuelle avec nomenclature japonaise 

o Description d’une technique de base (Ex. : coup de pied en 4 compte) 

o Coordination 

o Précision 

o Focus 

o Équilibre statique et dynamique 

o Orientation spatiale 

o Sensation Kinesthésique 

o Kiai 

- Connaissances de la nomenclature japonaise de base à 70% 

o Ceinture verte doivent connaitre jusqu’à orange 

o Ceinture bleu doivent connaitre jusqu’à verte 

o Ceinture brune doivent connaitre jusqu’à bleu 

- Connaissance minimale de la philosophie Taïkido 

o Logo 

o Connaissance du Code d’Honneur Taïkido 

o Explications des dragons 

Attente envers un Tatsuki : 

- Respect des engagements 

- Respect du code d’honneur Taïkido 

- Servir d’exemple pour tous et en tout moments, prend à cœur son 

développement et exprime un vouloir d’amélioration continu  

- Continuité de son entrainement et son apprentissage 

- Fournir son support aux autres élèves pendant les cours (au besoin) 

o N.B. : Un tatsuki n’est pas considéré comme un instructeur mais 

peut les assistés lorsque demandés 

- Présences aux passages de ceintures 

- Présences aux différentes activités organisées par l’école 



- Dénoncer toute situation nuisible pouvant compromettre la progression du style 

ou de l’école de karaté et ses élèves. 

- Connaissance générale des katas à 90%, et des techniques s’y rapportant à 

70% avant son niveau de ceinture. 

- Souci du détail, recherche constante de connaissances et de perfectionnement. 

 

 

 

  

* Une exception peut être faite si un candidat âgé de moins de 10 ans respecte tous les 

critères d’évaluations. 
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